
Magnetoteraapia
Taastumisprotsessi kiirendamine
Magnetoteraapias rakendatakse ravitavale piirkonnale
magnetvälja mõju. Algmaterjali järgi on meetod
mitteinvasiivne ja valutu ning võib toetada
taastumisprotsessi.

~10 MIN VALUTU RIIETUST EI PEA
EEMALDAMA

Mida patsient tunneb?
Protseduuri ajal võib patsient tunda kergeid impulsse. Ravi
toimub tavaliselt lamavas või istuvas asendis.

PROMELAUKS 1/5

promelauks.eu Illustratsioonid: BTL



Mida magnetoteraapia
toetab?
ALGMATERJALIS KIRJELDATUD TOIMED

Algmaterjal kirjeldab magnetoteraapia mõju närvisüsteemile,
vereringele, liigeste liikuvusele ning mõnedele ainevahetus- ja
seedeprotsessidele.

Magnetoteraapia toimed

Närvisüsteemi
stabiliseerumine ja ärrituvuse
vähenemine

Liigeste liikuvuse
suurenemine

Arteriaalsete veresoonte
toonuse vähenemine

Sapi moodustumise ja
eritumise normaliseerumine

Kilpnäärme ja neerupealiste
talitluse aktiviseerumine

Maksa mikrotsirkulatsiooni ja
soolemotoorika toetamine

Raviplaan on individuaalne
Seadet kasutatakse raviarsti määratud piirkonnal. Täpne režiim,
sagedus ja kuuri pikkus sõltuvad patsiendi seisundist.
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Millal seda kasutatakse?
Ravinäidustuste spekter on lai. Protseduuri sobivuse ja
raviplaani määrab arst.

VALU, NÄRVISÜSTEEM JA LIIKUMISAPARAAT

Oluline teada
Magnetoteraapiat kirjeldatakse algmaterjalis meetodina, mida
taluvad erinevad vanuserühmad. Sobivuse hindamiseks tuleb
siiski konsulteerida raviarstiga.
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Valusündroom neuroloogiliste haiguste korral, sh
osteokondroos ja roietevaheline neuralgia

Tugi- ja liikumisaparaadi haigused ja traumad

Ajuveresoonte läbitavuse vähenemine

Erineva raskusastmega südame-veresoonkonna haigused
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Muud näidustused
Allpool on valik algmaterjalis kirjeldatud näidustustest ja
kasutusvõimalustest.

HINGAMINE, SEEDIMINE JA NAHK

KASUTAMINE ABIVAHENDITEGA

Kellele võib teraapiat teha?
Ravinäidustuste spekter on mitmekesine. Protseduuri sobivuse,
sageduse ja kestuse määrab raviarst.
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Hingamissüsteemi nakkushaigused

Seedetrakti haigused ja selle talitluse häired

Troofilised haavandid, põletused, külmakahjustused ja
raskesti paranevad haavad

Salvisidemete korral

Kipsi, lahase ja muude ajutiste abivahendite korral
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Kuidas protseduur
toimub?

1
Asend
Patsient on protseduuri ajal lamavas või istuvas asendis.

2
Riietus
Algmaterjali järgi ei ole magnetoteraapia läbiviimiseks vaja
riideid seljast võtta.

3
Protseduur
Ravitav piirkond asetatakse seadme magnetvälja mõjualasse.

4
Aistingud
Protseduuri ajal võib patsient tunda kergeid impulsse.

Kui kaua kestab seanss?
Tavaliselt umbes 10 minutit. Ravikuur võib koosneda 3-15
protseduurist, mida tehakse iga päev. Vajaduse korral võib kuuri
mõne kuu pärast korrata.

ESINEVAD VASTUNÄIDUSTUSED
Vajalik on arsti konsultatsioon.
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