
Электротерапия
Безопасный метод лечения с многолетним
клиническим опытом

Электротерапия использует лечебные электрические
импульсы, которые помогают уменьшить боль и
поддерживают восстановление при различных
состояниях.
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~10 МИН
ОБЕЗБОЛИВАЮЩИЙ

ЭФФЕКТ
НЕИНВАЗИВНО

Что чувствует пациент?
Во время процедуры может ощущаться лёгкое покалывание,
вибрация или сокращение мышц. Интенсивность
подбирается индивидуально.
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Как работает
электротерапия?
МЕХАНИЗМ ДЕЙСТВИЯ

Через электроды, размещённые на нужной области тела, в
ткани подаются электрические импульсы. Они могут
поддерживать кровообращение, восстановление тканей и
помогать уменьшать боль и воспаление.

Основные преимущества

Поддержка улучшения
кровообращения Облегчение боли

Поддержка восстановления
тканей и трофики

Снижение воспалительных
проявлений

Активация защитных
механизмов

Возможность локального
введения препаратов в
проблемную зону
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Когда применяется?
Сфера применения электротерапии достаточно широкая.
Подходит ли процедура именно вам — определяет врач.

НЕРВНАЯ СИСТЕМА И ВОССТАНОВЛЕНИЕ

Важно знать
Электротерапия — распространённый метод физиотерапии,
который может использоваться как часть комплексного
плана восстановления. Конкретное решение принимает
специалист.

PROMELAUKS 3/5

Заболевания и травмы периферической нервной системы

Нарушения кровообращения спинного мозга

Дисфункция вегетативной нервной системы

Заболевания опорно-двигательного аппарата
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Другие показания
Ниже приведена часть показаний, описанных в исходном
материале.

ВОСПАЛЕНИЕ И ПОДДЕРЖКА ВНУТРЕННИХ
ОРГАНОВ

КРОВООБРАЩЕНИЕ И СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТАЯ
СИСТЕМА

Кому подходит электротерапия?
Процедура может применяться при различных состояниях.
Показания, силу воздействия и продолжительность
определяет врач или физиотерапевт.
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Хронические воспалительные процессы

Заболевания органов пищеварения

Гипотония (пониженное артериальное давление)

Гипертония (повышенное артериальное давление)

Стенокардия и начальные стадии атеросклероза
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Как проходит
процедура?

1
Положение
Во время процедуры пациент находится лёжа или сидя.

2
Электроды
Электроды устанавливаются на нужную область, а кожа в этом
месте должна быть свободна от одежды.

3
Импульсы
Аппарат подаёт электрические импульсы по выбранной
лечебной программе.

4
Ощущения
Обычно ощущаются лёгкое покалывание, вибрация или
работа мышц.

Сколько длится сеанс?
Обычно около 10 минут. Курс может включать примерно 3–15
процедур — в зависимости от состояния пациента и назначенного
плана лечения.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

Необходима консультация специалиста или врача.
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